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Neue Vermittler zwischen Arzt und Patient

Im Klinikum Mittelbaden in Balg Theorie und Praxis von Pflegeberufen erlernt

Von Udo Philipp

Baden-Baden - Drei Jahre
lang haben sie im Klinikum
Mittelbaden in Balg die Theo-
rie und Praxis von Pflegebe-
rufen erlernt, nun war es so
weit. 19 frisch examinierte
Gesundheits- und Kranken-
pfleger — zwei von ihnen sind
Manner - sowie sieben Ge-
sundheits- und Kinderkran-
kenpﬂeger erhielten von

in Sibylle Schlage-
ter ihre Abschlusszeugnisse.

Zur Abschlussfeier waren
zahlreiche Angehorige und
Freunde erschienen, der Saal
der Pflegefachschule war mit

rund 160 Gésten fast voll be-
setzt. Nadja Hollerbach an der
Gitarre und Séngerin Valerie
Miiller-Hirth boten zum Auf-
takt das Lied ,Fire Away“ und
schufen gleich einmal stim-
mungsvolle Génsehautmo-
mente.

2100 Stunden Theorie und
2500 Stunden Praxis hétten
sie seit dem 1. Oktober 2012
hinter sich gebracht, rechnete
Schlageter ihren ehemaligen
Schiitzlingen dann noch ein-
mal vor, wie viel Zeit sie inves-
tiert haben in Ficher wie Ana-
tomie, Physiologie, Arzneimit-
telkunde un
Infusionstherapie, um nur eini-
ge zu nennen.

AuRerdem durchliefen sie
verschiedene Pflichtstationen
wie die Psychiatrie, die Chirur-
gie sowie die Abteilungen In-
nere Medizin und Gynékolo-
gie. Wer wollte, konnte auch in
der Intensivmedizin, am Ope-
rationstisch oder bei der Endo-
skopie Erfahrungen sammeln.
,Menschen mit dieser Ausbil-
dung sind sehr gesucht erklér-
te Schlageter, 13 der Absolven-
ten werden auch direkt vom
Klinikum Mittelbaden iiber-
nommen. Andere kénnen mit
ihrem Examen jetzt studieren,
auch wenn sie kein Abitur ge-

d macht haben. An den Fach-

hochschulen  Ludwigshafen
und Freiburg stehen ihnen die

Studiengéinge Pflegepddagogik,
Pflegemanagement und Pflege-
wissenschaft ab sofort offen.

Auch Pflegedirektorin Elisa-
beth Born gratulierte den Ab-
solventen. Frank Schulz vom
Krankenhaus in Freudenstadt
wies auf das enorme therapeu-
tische Potenzial einer einfa-
chen Berithrung hin und be-
tonte die Notwendigkeit der
Selbstreflexion der Pflegekraf-
te, die zu einem ganzheitlichen
Pflegeansatz gehore.

Als Sprecherin der Absol-
venten erinnerte Nadine Lo-
renz nochmals an die Aufga-
ben der Pflegekrifte, die unter
anderem darin besteht, als Ver-
mittler zwischen Arzt und Pati-

Erste Weinlese am Eckberg

»otadtwinzer® Heinz Knapp erntet Sauvignon-Blanc- und Spatburgunder-Trauben

Ist mit der Qualitit der geernteten Trauben zufrieden: Heinz

Knapp (rechts) bei der Lese am Eckberg.
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Baden-Baden (fs) - Zufrie-
den  blickte ,Stadtwinzer
Heinz Knapp in sein Refrakto-
meter. 90 Grad Oechsle waren
ein idealer Wert, um am ver-
gangenen Wochenende auf
dem Eckberg mit der ersten
Weinlese der 2012 gepflanzten
Sauvignon-Blanc- und  der
2013 gepflanzten Spdtburgun-
dertrauben zu beginnen. Und
auch das Wetter spielte prich-
tig mit. Bei sechs Grad Aulen-
temperatur riickten 14 Ernte-
helferinnen und -helfer aus Po-
len, Ruménien und Ungarn
unter der Leitung von Keller-
und Rebenmeister Urban Jung
um 6.30 Uhr mit ihren Wan-
nen aus.

Deutsche Erntehelfer sind
gerade in der Ferienzeit kaum
zu bekommen“, weill Knapp.
,Noch vor zehn Tagen dach-

ten wir, dass wir erst Ende
September lesen konnten.“
Doch das warme Wetter habe
die Ernte nun doch eine bis
zwei Wochen friiher reifen las-
sen. Vielleicht aber verdankt
sich das dem groReren Reihen-
abstand: Statt normal 1,60 Me-
ter stehen die Reihen auf dem
Eckberg 2,10 Meter auseinan-
der, was nicht nur das maschi-
nelle Mulchen vereinfacht,
sondern auch mehr Licht an
die Reben lédsst. Erwartet hatte
Knapp urspriinglich zwischen
50 und 60 Hektoliter pro Hek-
tar. Aufgrund der langen Tro-
ckenheit wiirden es aber wohl
nur 30 bis 40 Hektoliter wer-
den, meint er.

Knapp ist trotzdem zufrie-
den, dass es ihm in enger Ab-
stimmung mit der Stadt und
dem Forst gelungen ist, ,,in die-

ent zu fungieren. Fiir viele
Kranke seien sie zudem Mut-
ter-, Vater- oder Familiener-
satz. Viele von ihnen wiirden
von den Pflegerinnen auf ih-
rem letzten Weg begleitet,
machte Lorenz ihren Mitabsol-
venten noch einmal eindring-
lich den ernsten Charakter ih-
res Berufes bewusst.

Lorenz bekam als Jahrgangs-
beste aus den Héinden von
Schulleiterin Schlageter einen
Gutschein tiberreicht. Nach
dem Gruppenfoto gaben Nadja
Hollerbach und Valeria Mil-
ler-Hirth ein selbst komponier-
tes Musikstiick zum Besten,
bevor die Feier bei einem Sekt-
empfang ausklang.

ser gottgesegneten Panorama-
landschaft“ die uralte, ehemals
Kklosterliche Weinbautradition
mit Neuanpflanzungen wieder-
zubeleben. Derzeit baut Knapp
seinen Wein noch in Koopera-
tion mit dem Weingut Schloss
Eberstein aus. Er plane aller-
dings bereits einen eigenen
Kellerneubau und befinde sich
derzeit dariiber im Gesprich
mit der Stadt, von der er rund
sechs Hektar Reben in den Ge-
wannen Eckberg/Silberbuckel
und Schafberg gepachtet hat.
Auch Pldne fiir einen Wein-
wanderweg schmiedet Knapp.
Er soll vom Eckberg iiber die
Eckhofe zum Panoramaweg,
Arboretum und iiber den
Schafberg nach Lichtental fiih-
ren. Das soll ,in den néchsten
Monaten“  geschehen, ver-
sprach der Winzer.

Kleines Tagblatt

Zelil der Ticol
Bezlrkslugend Zwolf Tage
lang ist der Campingplatz du
Heidenkopf in Niederbronn
les Bains im Elsass zum
Hauptquartier fiir 23 Jugendli-
che und ihre Betreuer gewor-
den. Unter der Leitung von Ju-
gendreferentin Sonja Frohlich
bezog das Zeltlager ,Camp
2015 der evangelischen Be-
zirksjugend im Kirchenbezirk
Baden-Baden/Rastatt dort
Quartier, heift es in einer Mit-
teilung. Auf dem Programm
stand die bewéhrte Camp-Mi-
schung aus Action und Tief-
gang: Klettern und Abseilen
am Kletterfelsen ,Heiden-
kopf“, Team-Spiele, Erlebnis-
péadagogik, Besichtigung des
Schiffshebewerks bei Saverne,
eine Burgentour, eine Fackel-
wanderung und ein kulinari-
scher Frankreich-Abend ge-
horten genauso dazu wie Krea-
tiv-Workshops, biblische
Themen, Diskussionsrunden

'y
23 Jugendliche und ihre Betreuer haben viel SpaR im elsissischen Zeltlager.

und stimmungsvolle Abendan-

nehmer Land und Leute, die

Infos tibers Zeltlager ,Camp

Demenz: Nachster
Treff erst Oktober

Baden-Baden (red) — Ange-

~ horige von Menschen mit De-
. menz sind mit besonderen He-

rausforderungen konfrontiert.

| Jeden dritten Mittwoch im Mo-

nat trifft sich die Angehori-
gengruppe, parallel zum De-
menzcafé, im Scherer Kinder-
und Familienzentrum. Der
néchste Treff ist aber erst am
Mittwoch, 21. Oktober. Der
Septembertermin entfillt ndm-
lich, wie es in einer Mitteilung
der Stadtverwaltung heif3t. Den
Angehorigen steht Diplom-
Psychologin  Monika Grone
beratend zur Seite. Alle sind
sich einig, dass die Demenz
das Leben aller Beteiligten ver-
dndert. Zu wissen, dass es
Menschen gibt, denen es dhn-
lich geht und die vielleicht an-
dere Strategien zum Umgang
mit der Erkrankung entwickelt
haben, hilft. Die Angehori-
gengruppe ist fiir Ehepartner,
Kinder und weitere Angehori-
ge geoffnet. Fragen beantwor-
tet Ankica Rukavina, Leiterin
des Scherer Kinder- und Fami-
lienzentrums, unter
= (07221)9314900 oder
per Mail an familienzen-
trum@baden-baden.de.

Burnout Syndrom
vorbeugen

Baden-Baden (red) - Der
Verein fiir natiirliche Lebens-
weise und Biochemie nach
Dr. SchiiRler Biihl/Baden-Ba-
den veranstaltet am Mittwoch,
16. September, um 19.30 Uhr
im Biihler Biirgerhaus Neuer
Markt einen Vortrag mit Dip-
lom-Psychologin Elke Schul-
meister. Sie erklart Entstehung
und Entwicklung des Burnout
Syndroms und zeigt die Mog-
lichkeiten auf, einen solchen
Zustand zu erkennen, zur Um-
kehr zu bringen oder gezielt
vorzubeugen.

Feldenkrais-Kurs
beim DRK

Baden-Baden (red) - Ab
Dienstag, 15. September, bietet
das Deutsche Rote Kreuz Ba-
den-Baden in seinem Zentrum
in der Schweigrother Strale 8
wieder einen Kurs Feldenkrais
an. Dieser erstreckt sich {iber
zehn Termine jeweils Dienstag-
abends von 17 bis 18 Uhr.
Kursleiterin ist Anja Schlen-
ker-Rapke. Im Mittelpunkt
steht die bewusste Wahrneh-
mung des elgenen Korper.
Uber diese eigene Wahrneh-
mung werden alternative Be-
wegungsabldufe erlernt, die zu
groRerer Mobilitéit, zum Abbau
von Fehlhaltungen und von
dadurch bedingten Schmerzen
fithren. Anmeldungen erbeten
unter & (0 72 21) 91 89 28.

Gymnastik fiir
die Wirbelsaule

Baden-Baden (red) - Am
Dienstag, 15. September, und
am Donnerstag, 17. Septem-
ber, beginnen im DRK-Zent-
rum in der Schweigrother Stra-
Re 8 in Baden-Baden wieder
Abendkurse Wirbelsdulengym-
nastik. Neben der Information
und Aufkldrung iiber Anato-
mie und Physiologie des eige-
nen Korpers wird durch die
Durchfithrung entsprechender
Ubungen die Riickenmuskula-
tur trainiert und eine Anleitung
fiir ein riickengerechtes All-
tagsverhalten gegeben. Die bei-

unter & (0 7222) 93 83 73.

dachten. Bei strahlendem Son- gute Freizeitkiiche und das ab- 2016 gibt es ab November im www.| bemrkS]ugend -baba-

nenschein genossen die Teil-

wechslungsreiche Programm.

Internet, heiflt es weiter, oder

ra.de

den Kurse finden an zehn
Abenden dienstags  bezie-
hung donnerstags  je-

weils von 19.30 bis 20.30 Uhr
statt. Es werden Korperhaltung
und Bewegungsabldufe trai-
niert.



